Voor wie?

Families First is bedoeld voor gezinnen die in een
acute crisis verkeren die zo ernstig is dat er sprake is
van een dusdanige onveiligheid dat een
uithuisplaatsing van egn of meer kinderen (0 tot 18
jaar) dreigt. Ook bij terugkeer in het gezin na een -
vaak kortdurende - uithuisplaatsing kan gebruik
gemaakt worden van Families First. Hierbij is het een
vereiste is dat tenminste één ouder of opvoeder
bereid en beschikbaar is om aan de hulp mee te
werken,

Het doel?

Het doel van Families First is de aanwezige crisis op
te lossen en de veiligheid en de structuur in het
gezin te vergroten, zodat uithuisplaatsing niet meer
nodig is. Dit kan door bestaande patronen in het
gedrag van gezinsleden te veranderen (o.a. middels
vaardigheidstraining), het vergroten en activeren
van het sociale netwerk van het gezin, maar ook
door het (tijdelijk] verlichten van taken.

(») Woonbegeleiding Jong Volwassenen Twente

AMBULANIE
CRISISZORG

Families First (FF)

Waar en hoe?

De hulp wordt geleverd in de thuissituatie en de
direct omgeving daar omheen, zoals de buurt,
school en het netwerk van de gezinsleden. De
hulpverlening wordt binnen 24 uur ingezet en is
geconcentreerd in een periode van 4 weken, met
incidenteel een uitbreiding naar vijf tot zes weken.
Een gezinsmedewerker is gemiddeld acht tot tien
uur per week in het gezin en daarnaast kan het gezin
de medewerker of de bereikbaarheidsdienst altijd
(24/7) bellen. De hulp richt zich op het aanleren van
verschillende (opvoedkundige) vaardigheden, het
verminderen van stressoren en het verlichten van
(praktische) taken, dit alles in goede afstemming
met de gezinsladen en het gezin als geheel.

Aanmelding?

Alle aanmeldingen voor Crisiszorg bij de WBJV
lopen via het Coérdinatiepunt Spoedhulp Jeugd
Twente, Dit codrdinatiepunt is 24 uur per dag
bereikbaar op het telefoonnummer: 085 48 46 248,

@ www.wbjv.nl



